Programme 2026

q
@ Lundi 9 Février - 18h30

Y

Salle Jacques Boubal — Baraqueville

Réunion d'information : “Adaptation du logement
suite & une perte d'autonomie”

Animée par la communauté 360 et Eglaat

/= '\) ;
%6@\\ Lundi 9 Mars - 19h

Maison des associations - Magrin {Calmont)

Réunion d'information " Comment bien s'alimenter
pour optimiser sa santé ? "

Animée par Marine Flottes, Diététicienne Nutritionniste

@§ Mardi 2 Juin - 18h30
<

Centre Social et Culturel du Pays Ségali -
Naucelle (Salle de réunion)

Réunion d'information ” Autour de la Succession "
Animée par Maitre Cathala Vincent, Notaire

%Q’ Lundi 21 Septembre - 18h30

Salle Jacques Boubal - Baraqueville
Réunion d'information “ Autour de la succession *
Animée par Maitre Escot, Notaire

Dans le cadre des Journées France
Services — Pays Ségali

%' Ig Semaine du 5 et 16 Octobre

Conférence "Autour de la retraite”
Animée par la CARSAT Midi Pyrénées

Jeudi 19 Novembre - 14h

Salle a8 définir - Sauveterre

Réunion d'information ” Sensibilisation
autour des arnaques "

Animée par la Gendarmerie - Maison
de protection des familles

Vendredi 20 et 27 Novembre - 14h

Centre Social et Culturel Baraqueville & Naucelle
Ateliers ” Hygiéne numérique
Animé par un bénévole, André

Inscriptions souhaitées
au 05.65.72.29.19
accueil@cscps.fr

Gratuit



