
PLAN ALIMENTAIRE SEMAINE DU 22 AU 26 MARS 2021

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE ENDIVE BETTERAVE APERGES ET MAIS RILLETTES DU MANS

CUISSE DE POULET
GRATIN DE FOND

D'ARTICHAUD
CHAMPIGNONS

AIGUILLETTES DE CANARD
BLE A LA CATALANE

CORDON BLEU VOLAISSE 
BROCOLIS AU BEURRE

PAELLA AU POULET

GATEAU BASQUE DESSERT CARAMEL GATEAU AU YAOURT FRUIT


