
PLAN ALIMENTAIRE SEMAINE DU 01 AU 05 MARS 2021

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

TABOULET NICOIS CAROTTES RAPEES CAKE AU THON POIVRON POTAGE DE LEGUME

STEAK HACHE
FRITES

ROTI DE VEAU
TOMATES PROVENÇALE

POULET A LA CREME 
RIZ AU BEURRE

BEIGNET DE COLIN
CHOU DE BRUXELLES A LA

TOMATE

FROMAGE BLANC AUX
FRUITS

RIZ AU CHOCOLAT BANANE YAOURT AUX FRUITS


